
 
Preparo do exame 
 
MIELOGRAMA MEDULA ÓSSEA 
 
OUTROS NOMES: 
 
MEDULOGRAMA 
MIELOGRAMA 
OSTEOMIELOGRAMA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
O exame tem utilidade na investigação diagnóstica e no acompanhamento de doenças 
hematológicas, tais como leucemias, anemias, plaquetopenias, hipoplasia/aplasia medular, 
síndromes mielodisplásicas e tumores metastáticos. Nas doenças de depósito, é 
particularmente importante para esclarecer as afecções em que se verifica a presença de 
determinados tipos celulares característicos, como ocorre nas mucopolissacaridoses e nas 
doenças de Gaucher e Niemann-Pick, entre outras. Já em moléstias parasitárias, a exemplo da 
leishmaniose, da histoplasmose e de doença causada pelo complexo Mycobacterium avium 
intracelular, o mielograma pode detectar o agente infeccioso. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 10 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

