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Preparo do exame

METILENOTETRAHIDROFOLATO REDUTASE (A1298C/C677T)

OUTROS NOMES:

MTHFR

HIPERHOMOCISTEINEMIA

GLU429ALA ALA222VAL

MUTAGAO DA ENZIMA CONVERSORA DA HOMOCISTEINA

INTERPRETACAO

A variante  termoldbil da metilenotetrahidrofolato redutase  (MTHFR) ¢é
responsavel pela deficiente conversdo de homocisteina em cistationina, causando a
hiperhomocisteinemia. Isto constitui fator de risco isolado para doencas vasculares, incluindo a
doenga arterial coronariana, o tromboembolismo venoso e arterial e o acidente cerebral
vascular. O gendtipo homozigoto mutante (677TT), encontrado em 4 a 14% da populagdo em
geral, estd associado ao aumento de 25% da concentragao plasmatica de homocisteina e pode
gerar defeitos neuroldgicos, retardo psicomotor, doenca vascular prematura e
tromboembolismo. A mutacdo A1298C, em homozigose, e responsdvel pela reducdo da
atividade da MTHFR, aumentando os niveis de homocisteina. Efeitos similares aos observados
para os homozigotos 677TT, ocorrem na combinacdo de heterozigose para as duas mutacoes
da MTHFR. Esta combinacdo é de grande relevancia clinica para os eventos vasculares, visto
qgue a freqiéncia de A1298C e C677T varia de 40 a 50%, conforme as referéncias
bibliograficas.

INSTRUCAO DE COLETA

Material: Sangue.

Jejum de 4 horas.

O cliente ndo deve ingerir bebida alcodlica nas 24 horas que antecedem o exame.
Anotar medicamentos dos ultimos 7 dias.

HORARIO DE COLETA
Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas.
Sabado: das 6:00 as 10:00 horas.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, RG ou CPF ou CNH.

Menor de 18 anos deverd estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificagdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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