
 
Preparo do exame 
 
METIL ETILCETONA URINA ISOLADA 
 
OUTROS NOMES 
 
BUTANONA 
2 BUTANONA 
METILETILCETONA 
MEK 
MEC 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
A metil etil cetona (MEC) é um líquido volátil, de cor clara, odor pungente e característico de 
cetona. É empregada na produção de acrílico e revestimentos de superfícies à base de vinil, 
produção de medicamentos e cosméticos, na indústria da celulose, nitrocelulose, indústria 
química e do petróleo e como solventes em diversas atividades. Os vapores da MEC produzem 
irritação dos olhos, das membranas mucosa do nariz e da garganta. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Urina. 
Lavar as mãos e genitália antes da coleta. 
Fazer higiene da genitália com água e sabão, secar, desprezar o 1° jato de urina, coletar o jato 
médio em frasco próprio. 
Volume mínimo de 50 mL. 
Colher o jato médio da urina com retenção de 4 horas entre as micções. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

