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diagnésticos

Preparo do exame

METANEFRINAS PLASMA
OUTROS NOMES

METANEFRINAS LIVRES NO PLASMA
METANEFRINAS FRACIONADAS

INTERPRETAGCAO

E o exame mais sensivel no diagndstico do feocromocitoma recomendado, sobretudo na
suspeita de lesdes pequenas ou nas formas hereditdrias. Interpretacdo clinica: Tem
sensibilidade de 99% e especificidade de 89% para o diagndstico de feocromocitoma. Elevagao
das metanefrinas plasmaticas em pelo menos 4 vezes (correspondendo a niveis de
normetanefrina acima de 400 ng/L ou metanefrina acima de 236 ng/L) ou uma elevag¢do das
metanefrinas urindrias em pelo menos 2 vezes o valor superior de referéncia (correspondendo
a niveis de normetanefrinas acima de 1500 ?g/dia ou metanefrinas acima de 600 ?g /dia) esta
associada com uma probabilidade préxima de 100% de feocromocitoma ou paraganglioma. Ja
elevagbes abaixo desse corte estdo comumente associadas a outras causas, como interferéncia
medicamentosa, estresse, doenca aguda, coleta efou dieta inadequada. Como sua
metabolizagdo independe dos rins, este exame consiste ainda o teste de elei¢do na
investigacdo de feocromocitoma em pacientes com insuficiéncia renal. Dentre as limitagdes do
teste, destaca-se o fato de sua determinagdo ser tecnicamente mais dificil, ja que circula em
concentragdes muito pequenas (picomoles por litro ou diminutas concentragées em nanomles
por litro).

INSTRUGCAO DE COLETA

Material: Sangue.

Jejum de 4 horas.

O cliente ndo deve ingerir bebida alcodlica nas 24 horas que antecedem o exame.
Anotar medicamentos dos ultimos 7 dias.

HORARIO DE COLETA

Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas.
Sdbado: das 6:00 as 10:00 horas.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, documento com foto (RG ou CNH).
Menor de 18 anos devera estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificagdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.

Unidade Matriz: Av. Juscelino Kubitschek de Oliveira, 768 Unidade Empresarial: Rua Nicolau Pereira Campos Vergueiro, 103

Vergueiro | Sorocaba-SP | CEP 18035-060 Vergueiro | Sorocaba-SP | CEP 18035-300
Unidade 2: Rua Padre Manoel da Nobrega, 267 Unidade Medicina Nuclear: Rua Senador Vergueiro, 34
Vergueiro | Sorocaba-SP | CEP 18035-360 Vergueiro | Sorocaba-SP | CEP 18030-108

Q® (15)2102.0800 @ (15)98179.0066


https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

