
 
Preparo do exame 
 
METADONA - DOSAGEM URINA ISOLADA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
A metadona é um narcótico do grupo dos opióides utilizado principalmente no tratamento dos 
toxicodependentes de heroína e outros opióides. Esta droga é praticamente idêntica nas suas 
propriedades à morfina, agindo nos mesmos receptores e com os mesmos efeitos. Diferenças 
importantes incluem maior duração de ação (24h contra 8h da morfina e menos ainda da 
heroína) e síndrome de abstinência física mais leve, mas mais prolongado. Além disso, o fato 
de não ser injetada e sim consumida via oral, evita sintomas de grande prazer súbito que 
ocorrem com a heroína, o que ajuda a vencer a dependência psicológica. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Urina. 
Lavar as mãos e genitália antes da coleta. 
Fazer higiene da genitália com água e sabão, secar, desprezar o 1° jato de urina, coletar o jato 
médio em frasco próprio. 
Colher o jato médio da urina com retenção de 4 horas entre as micções. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

