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Preparo do exame

LH
OUTROS NOMES

HIPOFISE, LH

HIPOGONADISMO PRIMARIO, LH
LUTEINIZANTE, HORMONIO
LUTEOTROFICO, DOSAGEM DE HORMONIO
MENOPAUSA, LH

PUBERDADE PRECOCE, LH

LH, GONADOTROFINA HIPOFISARIA

INTERPRETACAO

O LH é o hormonio estimulador das células intersticiais, nos ovarios e nos testiculos. No sexo feminino,
seu grande aumento no meio do ciclo induz a ovulagdo. Se for dosado de maneira seriada, pode
determinar a data da ovulacdo. E secretado de maneira pulsétil, o que parece ser fundamental para a
sua acgdo. A interpretacdo de uma uUnica medida pode ser de limitado auxilio clinico. Niveis aumentados
de LH com FSH normal ou baixo podem ocorrer com obesidade, hipertireoidismo e doenca hepatica.
Eleva-se nas patologias primariamente gonadais, mostrando-se em niveis baixosnos hipogonadismos de
origem hipofisdria e hipotalamica.

Na Sindrome dos Ovarios Policisticos pode encontrar-se em valores acima do norma, valorizando-se a
relacdo LH/FSH maior que 2 como sugestiva de diagnodstico. Eleva-se na menopausa mais tardiamente
que o FSH.

INSTRUGCAO DE COLETA

Material: Sangue.

Jejum de 4 horas.

O cliente ndo deve ingerir bebida alcodlica nas 24 horas que antecedem o exame.
Anotar medicamentos dos ultimos 7 dias.

HORARIO DE COLETA

Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas
Sébados: das 6:00 as 10:00 horas

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, documento com foto (RG ou CNH).

Menor de 18 anos deverd estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificagdo de ambos

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.

Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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