
 
Preparo do exame 
 
KAPPA CADEIA LEVE  
 
As moléculas de imunoglobulinas normais são constituídas de duas cadeias pesadas idênticas 
(alfa, delta, épsilon, gama, mi), que definem as classes de imunoglobulinas e duas cadeias 
idênticas de cadeias leves: Kappa ou Lambda. Normalmente a produção de cadeia leve tipo 
kappa é duas vezes maior que a do tipo Lambda. 
A detecção de cadeias leves monoclonais é importante, devendo ser determinada em todas as 
gamopatias monoclonais e especialmente nas doenças das cadeias leves, como mielona de 
cadeias leves, amiloidose primária sistêmica e doença do depósito de cadeias leves. 
A quantificação de cadeias leves livres por nefelometria é mais sensível que a imunofixação 
para detectar pequenas quantidades de cadeias leves livres monoclonais, sendo fundamental 
do diagnóstico e monitorização desses casos. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 8 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

