
 
Preparo do exame 
 
INIBIDOR DE C1 - ESTERASE - ATIVIDADE QUALITATIVO 
 
OUTROS NOMES 
COMPLEMENTO C1 ESTERASE INIBIDOR 
INH 
C1Q INIBIDOR 
C1 INH QUALITATIVO 
C1 INIBIDOR ESTERASE FUNCIONAL - ATIVIDADE 
C1 INIBIDOR QUALITATIVO 
C1 S ESTERASE INIBIDOR QUALITATIVO 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
A determinação quantitativa do inibidor de c1 esterase avalia se há alterações na função 
enzimática. Ele é principal regulador desses dois sistemas e a deficiência desta proteína resulta 
no angioedema hereditário (aeh). Trata-se de uma doença rara, de herança autossômica 
dominante, caracterizada pela deficiência de c1-inh, a qual ocorre devido a mutações no seu 
gene estrutural, levando a episódios graves de edema em tecido subcutâneo, gastrointestinal e 
respiratório, potencialmente fatais. Existem dois fenótipos variantes: aeh do tipo i, com 
reduzidos níveis antigênicos de c1-inh no plasma e aeh tipo ii com níveis reduzidos ou normais 
de c1-inh e atividade disfuncional. Várias mutações já foram descritas no gene de inibidor de 
c1 esterase, porém, não há estudos que avaliem a relevância desta doença e as mutações 
gênicas em nosso meio. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum mínimo de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

