
 
Preparo do exame 
 
IGFBP-3 PROTEINA LIGADORA  
 
OUTROS NOMES 
 
CRESCIMENTO, DEFICIENCIA DE GH, INSULIN LIKE 
INSULIN-LIKE GROWTH FACTOR BINDING PROTEIN 3 
IGFBP - 3, IGF- I TIPO 3 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Os fatores de crescimento insulinóides (IGF I e IGF II) são uma família de peptídeos envolvidos 
na regulação do crescimento celular, ações que são mediadas por ligação das proteínas ao 
fator de crescimento insulinóide. Seis proteínas de ligação foram descritas (IGFBP-1 até IGFBP-
6). A IGFBP-3 é a predominante, com aproximadamente 95% de IGF I e IGF II ligadas à IGFBP-3. 
A função das proteínas de ligação é prolongar a vida média dos fatores de crescimento em 
circulação durante várias horas. A determinação da IGFBP-3 é usada no estudo das desordens 
de crescimento, e depende do hormônio de crescimento GH, por isso é útil também no estudo 
da secreção de GH. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

