
 
Preparo do exame 
 
IGE AVEIA (G14)  
 
OUTROS NOMES: 
 
IGE ESPECÍFICO (G14) – GRAMÍNEAS – AVEIA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Este teste é utilizado para identificar o alérgeno responsável pelas manifestações 
alérgicas de um indivíduo. Dependendo dos sintomas e do quadro relatado pela pessoa, 
pode ser realizada a pesquisa de anticorpos IgE específicos contra diferentes painéis de 
alérgenos mais comuns, quando não houver uma suspeita do provável agente alergênico, 
ou contra alérgenos específicos isolados, quando existir  forte suspeita de alguma 
substância causadora do quadro alérgico. - Um teste de RAST em níveis normais, na 
presença de IgE total elevada, pode indicar que as manifestações alérgicas decorrem de 
outro alérgeno ou, então, que o resultado não está associado a quadro alérgico, mas, sim, 
a outras condições clínicas, como doenças parasitárias, nefrite intersticial por fármacos, 
síndrome hiper-IgE, aspergilose broncopulmonar e doença enxerto versus hospedeiro, 
entre outras. Por outro lado, é possível que níveis discretos ou moderadamente elevados 
de anticorpos IgE específicos sejam compatíveis com IgE total dentro da faixa da 
normalidade. Nota: As amostras de soro para testes com fármacos e venenos com o 
ImmunoCAP devem ser recolhidas durante ou próximo da exposição de preferência não 
mais de 6 meses após a exposição. Se o resultado do teste for negativo e ainda se 
suspeitar fortemente de uma reação mediada por IgE, é aconselhável recolher nova 
amostra e repetir o teste após 5 a 6 semanas. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

