
Preparo do exame 
 
HPV DETECÇÃO E GENOTIPAGEM DE ALTO RISCO 
OUTROS NOMES 
HPV DETECÇÃO E GENOTIPAGEM DE ALTO RISCO (QUALITATIVO) 
GENOTIPAGEM DO HPV 16 E 18 
 
INTERPRETAÇÃO 
HPV tipo 16 e HPV tipo 18 são responsáveis por mais de 70% dos casos de câncer cervical e estão, 
significativamente, associados a um maior risco progressão da doença, em comparação com outros genótipos de 
HPV de alto risco. A distinção do HPV 16 e HPV 18 de outros tipos oncogênicos de HPV é importante para identificar 
as mulheres com maior risco de neoplasia intra-epitelial cervical nível 3 e permitir uma abordagem menos agressiva 
de mulheres com outras infecções por HPV oncogênicos. Para prevenir a progressão da doença, o HPV deve ser 
detectado e tratado precocemente. Consequentemente, o teste de DNA para HPV é estabelecido na maioria dos 
países europeus para rastreio do câncer de colo uterino e, atualmente, é recomendado para o acompanhamento de 
lesões, após a terapia ou como adjuvante para aumentar a sensibilidade da citologia para as mulheres com idade 
superior a 30 anos. A detecção dos 14 genótipos de HPV de alto risco e a genotipagem do HPV 16 e HPV 18 
permitem melhor avaliação de risco e tratamento do paciente. Este teste fornece as informações necessárias para a 
estratificação ideal do paciente; consolidando as ferramentas diagnósticas de seleção e genotipagem em uma única 
reação, portanto muito mais custo-efetiva. 

 
INSTRUÇÕES DE COLETA 
Material:  
Raspado de leões ou raspado de região considerada suspeita. 
Mínimo de 08 horas sem higiene local para coleta peniana, anal ou genitália externa feminina.  
Coleta uretral: colher preferencialmente pela manhã sem urinar, ou com retenção urinária de 
4 horas. 
Não estar menstruada. Aguardar 48 horas após o término da menstruação para realizar a 
coleta. 
Nas 72 horas que antecedem a coleta:  
- Não fazer exame digital (toque) ou assepsia endovaginal; 
- Manter abstinência sexual;  
- Não usar creme/óvulo vaginal, ducha ou lavagem interna (endovaginal);  
- Não fazer ultrassom transvaginal ou colposcopia;  
- Não fazer peniscopia 
É recomendável aguardar 6 meses após cauterização ou tratamento para testar a eficácia do 
tratamento. Verificar sempre a orientação médica quanto ao tempo de espera e seguir essa 
orientação. 
Não realizamos a coleta do material de biópsia, pois se trata de um procedimento médico. 
 
HORÁRIO DE COLETA                                                                                                                                                              
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

