
 
Preparo do exame 
 
HORMÔNIOS SEXUAIS GLOBULINA LIGADORA  
 
OUTROS NOMES: 
ANDROGENOS, PROT. LIG. HORMONIOS SEXUAIS 
BETA GLOBULINA CARREGADORA DE HORM. ESTEROIDE 
TESTOSTERONA, PROT. LIG. HORMONIOS SEXUAIS 
SHBG 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
E uma proteína sintetizada no fígado que funciona como uma proteína de transporte para 
alguns hormônios sexuais. A maioria dos hormônios gonadais circulantes são ligados a 
proteína. Testosterona, dihidrotetosterona e estrogênios são ligados a SHBG. 
Consequentemente, não somente alterações na secreção desses hormônios, mas também 
alterações na concentração do SHBG podem conduzir a variações nos níveis circulantes dos 
hormônios. Encontra-se aumentada na estrogenioterapia, gestação, alcoolismo, 
hipogonadismo masculino, hipertireoidismo, síndrome da feminização testicular. Encontra-se  
diminuída no hirsutismo, virilização, obesidade extrema e terapia ou abuso de androgênios. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s) 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

