
 
Preparo do exame 
 
HLA-DQB1 - SUSCEPTIBILIDADE PARA NARCOLEPSIA 
 
OUTROS NOMES 
 
HLA-DQB1 - SUSCEPTIBILIDADE PARA NARCOLEPSIA, GENOTIPO 
HLA-DQB1 - ANÁLISE DO GENÓTIPO PARA SUSCETIBILIDADE PARA NARCOLEPSIA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
A narcolepsia é um transtorno complexo geneticamente. Os estudos familiares indicam 20-40 
vezes maior risco de narcolepsia em familiares de primeiro grau e dois estudos em gêmeos 
sugerem que os fatores ambientais têm também implicação na doença. A estreita associação 
entre a narcolepsia-cataplexia e o alelo HLA DQB1 * 0602 sugere que a narcolepsia tem uma 
etiologia autoimune. Apesar da maioria dos pacientes com narcolepsia-cataplexia serem 
deficientes de hipocretina, as mutações ou polimorfismos nos genes relacionados com a 
hipocretina são extremamente raras.  
Mutações: DQA1*0102, DQB1*0602 
 
INSTRUÇÕES DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
Exame não é realizado com finalidade de avaliação de transplantes. 
Finalidade do exame: Análise do genótipo para suscetibilidade para narcolepsia. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

