
 
Preparo de exames 
 
HIV-1 ANTICORPOS WESTERN BLOT SORO 
 
OUTROS NOMES 
 
HIV-1, ANTICORPOS, TESTE CONFIRMATÓRIO 
HIV1 TESTE CONFIRMATÓRIO, WESTERN BLOT 
WESTERN BLOT PARA HIV-1 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Trata-se do teste confirmatório para o diagnóstico de infecção pelo HIV-1. De acordo com o 
critério estabelecido pela OMS: 
É considerado positivo o soro em que há reatividade para proteínas de dois grupos gênicos 
diferentes - ENV (envelope), GAG (core) e polimerase -, sendo um deles obrigatoriamente do 
envelope; 
É considerado negativo o soro em que não ocorre nenhuma reatividade; 
É considerado indeterminado o soro que reage isoladamente contra uma proteína do core, da 
polimerase ou do envelope ou mesmo contra duas proteínas, desde que do core ou da 
polimerase. 
No caso de reações indeterminadas, recomenda-se seguimento sorológico depois de 30 a 60 
dias, dependendo do perfil sorológico observado. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material:Sangue. 
Jejum mínimo de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

