
 
Preparo do exame 
 
HERPES SIMPLES 1 e 2 IgM 
 
OUTROS NOMES: 
 
HSV 
Herpes vírus 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
A presença de anticorpos IgM nas duas primeiras semanas de vida estabelece o diagnóstico de 
infecção congênita, pois na infecção neonatal ou pós-natal, em geral, os anticorpos são 
detectados de duas a quatro semanas após a infecção. Em outras fases da vida, a detecção de 
IgM pode estar presente ou não nas recorrências.  
 
INSTRUÇÕES DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
Informar se esta grávida e se já fez exame anteriormente. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

