
 
Preparo do exame 
 
PESQUISA HEMOGLOBINA H SANGUE TOTAL 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Resulta da tetramerização da cadeia beta em excesso (b4) na talassemia alfa. Estes tetrâmeros 
precipitam-se na hemácia sob a forma de corpos de inclusão e podem ser observados ao 
microscópio após coloração com azul-de-cresil brilhante. Indicação: Avaliação 
hemoglobinopatias Interpretação clínica: Doença HbH (também chamada alfa talassemia 
adquirida) pode ser visto em pacientes com síndrome mielodisplásica ou em outras 
malignidades hematológicas. Pacientes portadores da doença da Hb H apresentam anemia 
hipocrômica e presença dos HbA nos eritrócitos e na eletroforese. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

