
 
Preparo do exame 
 
GORDURA MICROMÉTODO 
 
OUTROS NOMES 
 
PESQUISA NAS FEZES DE ESTEATÓCRITO 
GORDURA FECAL POR MICROMÉTODO 
AVALIAÇÃO DA GORDURA FECAL POR MICROMÉTODO 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Este exame é feito por meio de um micrométodo, desenvolvido para estimar o conteúdo de 
gordura nas fezes de recém-nascidos - requer apenas 0,5 g de fezes. 
Atualmente, o teste tem sido utilizado como triagem de má absorção de gorduras em crianças 
e adultos e na monitorização da função digestiva de portadores de fibrose cística. 
É importante lembrar que a absorção de gorduras é enormemente influenciada pela dieta. Em 
crianças em aleitamento materno, a esteatorréia própria do recém-nascido desaparece mais 
cedo que em crianças que recebem outros tipos de leite. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Fezes. 
As fezes devem ser colhidas sem laxante, em frasco sem conservante, e não podem ser 
contaminadas com urina. 
No caso de recém-nascidos ou de crianças que usam fralda, recomenda-se colher as amostras 
por meio de saquinhos do tipo “coletores de urina” para impedir a absorção da gordura fecal 
pela fralda. 
O material pode ser entregue no próprio saquinho. 
 
HORÁRIO DE COLETA 

                                                                                                                                                                 
 Segunda à Quinta: das 6:00 às 11:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

