
 
Preparo do exame 
 
GLIADINA IGA  
 
OUTROS NOMES: 
 
ANTI-GLUTEN  
DOENÇA CELIACA 
GLIADINA DEAMINADA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Teste útil para diagnóstico e monitorização do tratamento da Doença Celíaca e da Dermatite 
Herpetiforme. Na Doença Celíaca, a ingestão de glúten leva à produção de anticorpos IgG e IgA 
anti-gliadina e anticorpos anti-endomísio. Resultado negativo não afasta completamente a 
Doença Celíaca. Apresentam sensibilidade e especificidade inferior ao anti-endomísio. A 
deteccção de anti-gliadina IgG e importante, pois 10% dos pacientes portadores de Doença 
Celíaca tem deficiência congênita de IgA. Anti-gliadina IgA está presente em 75 a 90% dos 
casos de Doença Celíaca. Anti-gliadina IgG esta presente em 69 a 85% dos pacientes com 
Doença Celíaca e 29% de indivíduos sem a doença. A dosagem de anti-gliadina IgM não agrega 
poder diagnóstico. Redução dos títulos de gliadina ocorrem em meses após o inicio da 
restrição dietética. O padrão ouro para diagnóstico de Doença Celíaca é a biopsia intestinal. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 8:00 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

