
 
Preparo do exame 
 
GIARDIA LAMBLIA PESQUISA FEZES 
 
OUTROS NOMES: 
 
DIAGNÓSTICO DE GIARDÍASE 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Diagnóstico de infecção por Giardia lamblia. O quadro de giardíase está clinicamente associado 
à diarréia crônica, flatulência, anorexia, déficit ponderal, ausência de febre e presença de 
trofozoítos e cistos nas fezes. É uma infecção comum no mundo todo, ocorrendo por 
transmissão fecal-oral (pode estar associada a surtos alimentares ou por contaminação da 
água). Sua prevalência no Brasil é grande, em especial entre crianças de famílias de menor 
poder aquisitivo e/ou internadas em creches. O diagnóstico desta parasitose é por vezes difícil, 
uma vez que em processos diarréicos são liberados trofozoítos menos resistentes, e por vezes 
a emissão de cistos é pequena ou até ausente em certos períodos ("janelas negativas"). Desta 
forma, resultados negativos em exames parasitológicos de fezes não excluem a possibilidade 
de giardíase. O teste de Elisa para antígenos de Giardia sp nas fezes aumenta 
consideravelmente a sensibilidade do diagnóstico, com natural vantagem na instituição 
terapêutica e controle dos doentes. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Fezes. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

