
 
Preparo do exame 
 
GASTRINA  
 
OUTROS NOMES: 
 
GASTRINEMIA; ULCERA PEPTICA  
 
INTERPRETAÇÃO 
 
É um hormônio polipeptídico secretado pelas células G da mucosa antral gástrica e pelas 
células duodenais proximais, quando da ingestão, em resposta à diminuição da acidez gástrica. 
Esta, por sua vez, estimula as células parietais a produzir o ácido gástrico que, então, suprime 
aliberaçã de gastrina. Esse sistema de realimentação normalmente resulta em concentrações 
baixas ou moderadas de gastrina no sangue. Indicações: Avaliação de hipergastrinemia, 
avaliação diagnóstica e terapeûtica de gastrinomas isolados ou associados a MEN 1 (20 a 60% 
dos pacientes com gastrinoma) Interpretação clínica: Valores elevados são detectados em 
situações que cursam com hipo ou acloridria, anemia perniciosa, carcinoma gástrico, gastrite 
atrófica, úlcera gástrica após vagotomia e na insuficiência renal crônica. Condições raras, como 
hiperplasia das células G e a síndrome de Zollinger-Ellison (ZE), podem causar um excesso de 
produção de gastrina e ácido gástrico. Isso pode levar a úlceras pépticas agressivas, de difícil 
tratamento. Valores superiores a 500 pg/mL são sugestivos e acima de 1000 pg/mL 
praticamente diagnósticos de hipergastrinemia tumoral. Valores abaixo de 1.000 pg/mL são 
encontrados em 50% dos gastrinomas. Nesses casos, é necessário recorrer a testes 
diagnósticos (estímulo com cálcio ou secretina).  
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 12 horas para adultos e crianças acima de 5 anos. 
Crianças de 1 a 5 anos 6 horas de jejum. 
Crianças até 1 ano jejum de 3 horas (intervalo das mamadas). 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 
Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 
Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 
identificação de ambos. 
 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

