
 
Preparo do exame 
 
FUNGOS PESQUISA SECREÇÃO VAGINAL 
 
OUTROS NOMES 

 
EXAME A FRESCO 

 
 INTERPRETAÇÃO  
 
Utilizado no diagnóstico de tricomoníase, candidíase e parasitoses em diversos materiais 
biológicos. 
 
  
INSTRUÇÃO DE COLETA  
 
Material: secreção vaginal  
Vir para a coleta preferencialmente pela manhã sem urinar, ou estar sem urinar há pelo menos 
4 horas.  
Não usar desinfectantes ou medicações tópicas (caso esteja em uso, aguardar 48 horas após o 
término).  
Não realizar higiene/banho no dia da coleta.  
Não ter relação sexual nas últimas 24 horas anteriores ao exame.  
Não deve ter feito exame ginecológico com o uso de iodo ou ácido acético nas últimas 24 
horas.  
Não estar menstruada (caso estiver, aguardar 48 horas após o término da menstruação).  
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
  
HORÁRIO DE COLETA  
 
Para a realização deste exame é necessário agendamento com o setor de coleta 
 
IMPORTANTE  
 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

