
 
Preparo do exame 
 
FRUTOSE esperma 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Avaliação da infertilidade masculina; avaliação da função espermática. A frutose e o ácido 
cítrico são compostos metabólicos essenciais para a função espermática. Suas dosagens 
avaliam a função da próstata e da vesícula seminal. A frutose é uma substância dependente de 
andrógenos, produzida nas vesículas seminais, e níveis diminuídos no esperma podem indicar 
ausência ou obstrução dos vasos deferentes ou vesículas seminais. O ácido cítrico é secretado 
pela próstata, e está ligado à capacidade de coagulação e liquefação seminal, além de 
potencializar atividade de enzimas como a hialuronidase. Níveis diminuídos podem estar 
associados a prostatites em geral. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: esperma 
Não é necessário abstinência sexual 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

