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FOSFATASE ALCALINA
OUTROS NOMES:

ALP

INTERPRETAGCAO

A fosfatase alcalina encontra-se em quase todos os tecidos do organismo, mais concretamente
nas membranas celulares. Apresenta-se, sobretudo em elevados niveis no epitélio intersticial,
tubulos renais, ossos (osteoblastos), figado e placenta. A enzima encontra-se associada ao
transporte de lipidios a nivel intestinal e a calcificagdo dos ossos. Os aumentos resultam de
causas fisiolégicas ou sdo provocados por doencas do figado ou dos o0ssos. Aumentos
fisiolégicos sdo detectados a partir do segundo trimestre de gravidez devido a fosfatase
alcalina placentaria, em criangas na fase de crescimento devido a fosfatase alcalina dssea e
apo6s as refeicdes em individuos com os grupos de sangue B e O, que sdo secretores da
substancia H do grupo de sangue (fosfatase alcalina intestinal). A causa mais comum de
fosfatase alcalina elevada é a doenga hepatobiliar. Também podem ser encontrados niveis
elevados em doencas primdrias dos ossos, nomeadamente osteomalacia, osteogenese
imperfeita, intoxicagdo por vitamina D e tumores dsseos primarios, metastases esqueléticas e
em doencas como o mieloma multiplo, acromegalia, insuficiéncia renal, hipertiroidismo,
ossificacdo ectdpica, sarcoidose, tuberculose éssea e fraturas em processo de consolidacao,
hiperparatiroidismo, osteopenia ou osteoporose. Sdo detectados niveis reduzidos em
hipofosfatasia familiar, hipoparatiroidismo, acondroplasia, doenga dssea dinamica em doentes
em didlise, nanismo pituitario,doenga crénica por radiagdo e ma nutricao.

INSTRUGCAO DE COLETA

Material: Sangue

Jejum de 4horas.

O cliente ndo deve ingerir bebida alcodlica nas 24 horas que antecedem o exame.
Anotar medicamento(s) do(s) ultimo(s): 7 dias(s)

HORARIO DE COLETA

Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas.
Sdbado: das 6:00 as 10:00 horas.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, documento com foto (RG ou CNH).
Menor de 18 anos devera estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificacdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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