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Preparo de Exames

FOSFATASE ALCALINA FRAGCAO OSSEA ESPECIFICA soro

OUTROS NOMES

Fosfatase alcalina 6ssea

Fosfatase ossea especifica
Fosfatase alcalina éssea especifica

INTERPRETACAO

Util como marcador da formagdo 6ssea. A fosfatase alcalina presente no soro é produzida em
diversos o6rgdos: osso, figado, rins, intestino e placenta. A isoforma dssea localiza-se na
membrana plasmatica dos osteolblastos, estando envolvida no processo de formacdo e
mineralizacdo dos ossos. Apesar da grande semelhanca estrutural entre as isoformas,
imunoensaios especificos foram desenvolvidos para a isoforma dssea, o que diminui, mas ndo
elimina a reagdo cruzada com a isoforma hepdtica. Niveis aumentados sdao encontrados na
Doenca de Paget, tumores dsseos primarios ou metastaticos, hiperparatireoidismo, doenca de
Recklinghausen, osteomaldcia, raquitismo, fraturas, gravidez, crescimento ésseo fisioldgico da
crianca, desnutricdo, Sindrome de ma-absorcao, doenca de Gaucher, doenca de Niemann-Pick,
hipertireoidismo e hepatopatias. Niveis diminuidos podem ser encontrados na
hipofosfatesemia hereditdria. Sua determinagdo apresenta vantagens sobre a osteocalcina por
ter meia-vida maior (1 a 2 dias), ndo é afetada por variacbes diurnas e tém menos
interferentes pré-analiticos. E o melhor marcador de formacdo em pacientes com insuficiéncia
renal, pois ndo é influenciada pela filtracdo glomerular. Juntamente com fosfatase alcalina
total sdo os marcadores de escolha nos casos de doencga de Paget. Niveis sdo mais elevados em
homens e aumentam com a idade em ambos os sexos. Criangas apresentam niveis mais
elevados que adultos.

INSTRUCAO DE COLETA

Material: Sangue

Jejum de 8 horas

O cliente ndo deve ingerir bebida alcodlica nas 24 horas que antecedem o exame.
Anotar medicamentos dos ultimos 7 dias.

HORARIO DE COLETA
Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas.
Sadbado: das 6:00 as 10:00 horas.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, RG ou CPF ou CNH.

Menor de 18 anos deverd estar acompanhado do responsdvel legal, com documento de
identificagdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
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