
Preparo do exame 
 
FILAGRINA E PROFILAGRINA  
 
OUTROS NOMES: 
 
AKA (ANTI-KERATIN ANTIBODIES) 
ANTICORPOS ANTI-QUERATINA 
APF, ANTICORPOS TOTAIS 
FATOR PERINUCLEAR, QUANTITATIVO 
FILAGRINA, ANTICORPOS ANTI 
PROFILAGRINA, ANTICORPOS ANTI 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Os anticorpos antifilagrina podem surgir precocemente no curso da artrite reumatóide (AR), 
quando freqüentemente ainda não apareceram fatores reumatóides. Na prática, fazem parte 
de um sistema de anticorpos dirigidos a resíduos citrulinados e podem ser detectados por três 
tipos de teste: imunofluorescência em esôfago de rato, imunofluorescência em células da 
mucosa oral, também chamado de antifator perinuclear (APF), e Elisa antipeptídeo citrulinado 
cíclico. A filagrina encontrada no esôfago de rato e em células da mucosa oral é rica em 
resíduos citrulinados. Convém ressaltar que um mesmo soro não necessariamente vai reagir 
nos três testes porque cada um dos substratos utilizados apresenta um conjunto de epítopos 
parcialmente exclusivos. Assim, os auto-anticorpos de um determinado soro podem 
reconhecer epítopos peculiares a apenas um ou dois desses substratos. 
Os anticorpos antifilagrina estão presentes em cerca de 70% dos portadores de AR. Quando 
pesquisados por imunofluorescência indireta em corte de esôfago de rato, têm sensibilidade 
de 45% e especificidade próxima a 100% para a detecção da doença. Quando pesquisados em 
células da mucosa oral (APF) , são encontrados em cerca de 75% dos indivíduos com AR e 
apresentam especificidade de cerca de 85% para a pesquisa dessa enfermidade. Já os títulos 
de APF acima de 1/40 possuem especificidade próxima a 100%. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
Material: Sangue 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 
Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 
Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 
identificação de ambos. 
 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

