
 
Preparo do exame 
 
FERRITINA 
 
OUTROS NOMES: 
 
ANEMIAS, RESERVA DE FERRO 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
O teste de ferritina é utilizado no diagnóstico e seguimento de anemias ferroprivas e 
hemocromatose. A dosagem de ferritina reflete o nível de estoque celular de ferro.Pode estar 
aumentada em etilistas ativos e em indivíduos com outras doenças hepáticas como hepatite 
autoimune e hepatite C. Na presença de doença hepática, em estados inflamatórios como 
artrite reumatóide, doenças malignas ou terapia com ferro, a deficiência do ferro pode não ser 
refletida pela ferritina sérica. Encontra-se aumentada em desordens infecciosas e 
inflamatórias. A ferritina é um reagente de fase aguda.  
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

