
 
Preparo do exame 
 
FENOL DOSAGEM URINA ISOLADA 
 
OUTROS NOMES 
 
FENOL URINÁRIO 
ÁLCOOL FENÍLICO 
ÁCIDO CARBÓLICO 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
O fenol é uma substância química que pode ser sólida ou líquida com odor característico, nauseante, 
aromático e pungente. É utilizado na produção de resinas fenólicas, outros produtos fenólicos e 
caprolactama, em desinfetantes e agentes anti-sépticos. Na indústria tem diversos usos: como solvente, 
na fabricação de explosivos, fertilizantes, gás de iluminação, tintas, removedores, borrachas, resinas 
sintéticas, produtos têxteis, de perfumaria e farmacêuticos, baquelite, plásticos e desinfetantes. Após a 
exposição, o fenol é prontamente absorvido pelas vias cutânea, digestiva e respiratória. Em sua maior 
parte, é oxidado ou conjugado com ácido sulfúrico, glucorônico e outros ácidos, sendo eliminado na 
urina na forma conjugada. Os vapores do fenol são irritantes das vias respiratórias e corrosivo para os 
tecidos. 

 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Urina. 
Lavar as mãos e genitália antes da coleta. 
Fazer higiene da genitália com água e sabão, secar, desprezar o 1° jato de urina, coletar o jato 
médio em frasco próprio. 
Colher o jato médio da urina com retenção de 4 horas entre as micções. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
Volume mínimo 50,0 mL. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

