
 
Preparo do exame 
 
FATOR VIII ATIVIDADE PLASMA 
 
OUTROS NOMES: 
AHF 
FAH 
FATOR ANTI-HEMOFILICO 
FVIII-FUNCIONAL 
TESTE PARA HEMOFILIA A 
FATOR ANTI HEMOFILIA 
FATOR 8 ATIVIDADE 
 
INTERPRETAÇÃO 
Este teste é utilizado no diagnóstico das deficiências congênitas e adquiridas de fator VIII e na 
investigação de TTPA prolongado. 
A deficiência de fator VIII de causa congênita decorre de hemofilia A, doença de Von Willebrand e 
deficiências combinadas (raras). Já a deficiência de fator VIII de causa adquirida pode ser proveniente de 
doenças neoplásicas (por consumo ou presença de anticorpos contra o fator VIII), doenças auto-imunes 
(presença de anticorpos contra o fator VIII) e coagulação intravascular disseminada (por consumo). 
Níveis elevados de fator VIII (acima do percentil 90 para a população) são considerados um fator de 
risco para trombose arterial e venosa. Além dos aspectos genéticos, algumas situações clínicas 
determinam a elevação do fator VIII, a exemplo de doença hepática, gestação, uso de estrógenos e 
doenças inflamatórias. 
A dosagem do fator VIII também é empregada no controle de qualidade de concentrados de fator VIII 
(liofilizado e crioprecipitado) produzidos em hemocentros. 

 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias, principalmente anticoagulante oral e heparina. 
Nas três horas que antecedem a coleta de sangue, o cliente não deve fazer exercícios físicos. 
 
HORÁRIO DE COLETA                                                                                                                                                     
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 
identificação de ambos. 
 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

