
 
Preparo do exame 
 
FATOR INTRÍNSECO  
 
OUTROS NOMES 
 
ANTICORPO BLOQUEADOR DO FATOR INTRÍNSECO 
INIBIDOR DO FATOR INTRÍNSECO 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Anemia perniciosa é uma forma de anemia macrocítica causada por deficiência de vitamina 
B12 secundária à deficiência de fator intrínseco. Anticorpos anti-célula parietal (ACP) e anti-
fator intrínseco (AFI) são considerados os marcadores sorológicos da anemia perniciosa. ACP 
apresentam sensibilidade de 80 a 90% e especificidade de 90%, enquanto AFI apresentam 
sensibilidade de 37 a 50% e especificidade de 100% para anemia perniciosa. Alguns autores 
sugerem que ambos os testes devam ser solicitados na avaliação diagnóstica da anemia 
perniciosa, com sensibilidade de 73% e especificidade de 100%. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                  
Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

