
 
Preparo do exame 
 
ETANOL  
 
OUTROS NOMES: 
 
ÁLCOOL ETÍLICO 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Exame destinado á avaliação de abuso e intoxicação por etanol. Indicação: Diagnóstico 
diferencial em pacientes comatosos; diagnóstico de intoxicação por etanol; uso forense em 
casos de determinação para fins legais; documentação de intoxicação alcoólica trabalhista ou 
familiar. Interpretação clínica: Relação entre as concentrações séricas e urinárias de etanol no 
sangue em mg/dL e condição comportamental/clínica: 0,1-0,5: sobriedade, pouco efeito na 
maioria das pessoas; 0,4-1,2: euforia, diminuição da inibição, julgamento, e perda do controle 
social; 0,9-2,0: excitação falta de coordenação, perda de memória e julgamento; 1,5-3,0: 
confusão desorientação, efeito emocional, fala enrolada, sensação de confusão; 2,5-4,0: 
estupor paralisia, incontinência; 3,0-5,0: coma, reflexos deprimidos, respiração deprimida, 
possível morte. O método pode sofrer interferência na presença das substâncias: 
metronidazol, metotrexato, etilenoglicol, n-propanol, isopropanol e n-butanol. Resultados 
positivos em testes de triagem devem ser interpretados com cautela e, na ausência de 
correlação clínico laboratorial, deverão ser confirmados através de outras metodologias. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

