
 
Preparo do exame 
 
ESTUDO MOLECULAR DE ALFA TALASSEMIA 
 
OUTROS NOMES: 
PCR ALFA TALASSEMIA 
GLOBINA ALFA 
GLOBINOPATIAS 
HBA1 E HBA2 
ALFATALASSEMIA 
 
INTERPRETAÇÃO 
A alfa talassemia e o resultado da redução da produção de cadeias de globina alfa, comumente 
ocasionada por deleção de 1, 2, 3 ou 4 genes da globina no cromossomo 16p13.3; podendo 
também ser gerada por pequenas mutações pontuais. O fenótipo varia de hipocromia 
microcítica, anemia hemolítica a hidropsia fetal, conforme a quantidade de genes deletados. A 
alfa talassemia a3.7 e a forma mais comum mundialmente, seguida de a4.2, a- -MED, a20.5, a- 
-SEA. O alto grau de miscigenação entre índios nativos, africanos e europeus na formação da 
população brasileira produziu elevadas frequências de hemoglobinopatias no pais. A alfa 
talassemia, principalmente a3.7, e a alteração de Hb mais comum na população brasileira, 
atingindo 20 a 25% na população negra. Em indivíduos com microcitose e hipocromia, a 
frequência e de cerca de 50%, conforme estudos brasileiros.  
O teste molecular visa identificar a forma de deleção gênica presente nos genes da globina, 
principalmente em pacientes com microcitose e hipocromia com ausência de anemia, bem 
como na função de teste preditivo e aconselhamento familiar. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

