
Preparo do Exame 
 
EPSTEIN BARR IGM  
 

OUTROS NOMES 
 

Viral Capsid Antigen, Anti VCA, Anticorpos Anti EBV, Anticorpos anti-EBV, Antigeno do capsideo 
viral e Mononucleose Infecciosa. 

 
INTERPRETAÇÃO  
 

O vírus Epstein Barr (EBV) é o principal agente da Mononucleose Infecciosa (MI). Também tem 

sido relacionado com neoplasias (ex.: desordens mieloproliferativas, linfomas). Dos anticorpos 

contra  antígenos específicos do EBV, os que agregam maior valor diagnóstico são os contra o 

capsídeo viral (VCA), com sensibilidade de 95% a 100% e especificidade de 86% a 100% nos 

episódios de mononucleose aguda. Anticorpos anti-VCA IgM e IgG tornam-se rapidamente 

positivos em 1 a 2 semanas de infecção. A presença de IgM anti-VCA usualmente 

indica infecção aguda pelo EBV. Entretanto, infecção aguda por outros herpes vírus, podem 

causar produção de IgM anti-VCA por células que apresentam infecção latente pelo EBV. Falso-

positivos de IgM anti-VCA também são citados em outras infecções recentes  

(toxoplasmose, adenovírus) e na presença de auto-anticorpos. Nos quadros de reativação, a 

IgM anti-VCA pode ser negativa. Falso- negativos podem ocorrer devido à natureza transitória 

do IgM. O IgM anti-VCA persiste por 4 a 8 semanas. Anticorpos IgG anti-VCA surgem na fase  

aguda, tem pico em 2 a 4 semanas, persistindo por toda a vida.  
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue e outros. 
Jejum não necessário. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                 
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
  
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

