
 
Preparo do exame 
 
ENDOMISIO ANTICORPOS IGM  
 
OUTROS NOMES: 
 
DOENÇA CELÍACA  
ANTICORPOS ANTI ENDOMISIO IGM  
ANTI GLÚTEN 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Teste útil para o diagnóstico da Doença Celíaca. Endomísio é a camada de tecido conjuntivo, 
composta por fibras reticulares, que reveste cada fibra muscular. Pacientes com DC produzem 
anticorpos anti-endomisio (anti-EMA) das classes IgA, IgG e IgM. O antígeno reconhecido pelo 
anti-EMA é a enzima transglutaminase tecidual 2 (TG2). Os anticorpos anti-EMA são 
marcadores sensíveis e específicos da DC. São ligeiramente menos sensíveis, mas são mais 
específicos que os anticorpos anti-TG2. Pacientes com resultados reagentes de anti-EMA 
devem realizar a biópsia intestinal, que é o exame padrão ouro para diagnóstico de DC. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

