
 
Preparo do exame 
 
DROGAS DE ABUSO 6 DROGAS URINA ISOLADA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Este exame permite detectar na urina seis das seguintes substâncias ou seus metabólitos: 
maconha, cocaína, anfetaminas, ecstasy, opiáceos, barbitúricos e benzodiazepínicos. Após o 
uso da droga, o teste pode permanecer positivo por tempo variável, dependendo do tipo de 
usuário (crônico X ocasional), quantidade utilizada e características individuais (peso, idade, 
dieta, aporte de líquidos, etc.) Cerca de 3% dos resultados positivos são na realidade falso-
positivos. Caso necessário, poderá ser solicitada a confirmação do resultado por técnica mais 
especifica (espectrometria de massas), a um custo adicional. 
 
- THC: para a maconha, o teste detecta o principal metabólito do THC e tem valor de corte de 
50 ng/mL. De uma maneira geral, ele permanecerá positivo por 1 a 3 dias após uso ocasional e 
por de 5 a 30 dias após uso crônico. 
- COCAÍNA: para cocaína, o teste detecta a benzoilecgonina, principal metabólito da cocaína e 
tem valor de corte de 300 ng/mL. De maneira geral, o teste permanecerá positivo por 2 a 4 
dias após uso ocasional e por de 10 a 14 dias com uso crônico. 
- ANFETAMINAS: para anfetaminas, o teste detecta a presença D-anfetamina; D,L-anfetamina e 
tem valor de corte de 1.000 ng/mL. O teste poderá permenecer positivo por até 2 dias após o 
uso destas substâncias. 
- ECSTASY: para ecstasy, que são derivados sintéticos de anfetamina, o teste detecta a 
presença metilenodioximetanfetamina (MDMA), metilenodioxianfetamina (MDA) e 
metilenodioxietilanfetamina (MDEA) e tem valor de corte de 500 ng/mL. O teste poderá 
permanecer positivo até 2 dias, dependendo do pH urinário. Para o diagnóstico de uso de 
outras anfetaminas ou metanfetaminas, deve-se realizar a pesquisa de anfetaminas na urina. 
- OPIÁCEOS: para opiáceos, o teste detecta a presença de codeína, morfina e metabólitos, com 
valor de corte de 300 ng/mL. O teste poderá permanecer positivo por de 1 a 4 dias após o uso 
destas substâncias. Esse exame não detecta a presença de opióides (dolantina, metadona e 
fentanil), drogas sintéticas que atuam nos mesmos receptores dos opiáceos. 
- BARBITÚRICOS: para barbitúricos, o teste detecta a presença de barbitúricos de ação curta 
(pentobarbital e secobarbital) e longa (fenobarbital). O valor de corte para essa substância é 
de 200 ng/mL e o teste poderá permanecer positivo por até 2 semanas. 
- BENZODIAZEPÍNICOS: para benzodiazepínicos, o teste detecta a presença de 
benzodiazepínicos e seus metabólitos, com valor de corte de 200 ng/mL. O teste poderá 
permanecer positivo por de 2 a 4 dias em usuários ocasionais e de 1 a 10 semanas em usuários 
crônicos. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Este exame não se destina à finalidade forense. 
Material: Urina 
Urina cm coleta assistida no laboratório. 
O cliente deve ficar duas horas sem urinar antes de colher a amostra e deve ingerir no máximo 
200 mL (1 copo) de líquido três horas antes da coleta. 
 



 
 
Amostras muito diluída poderão ter resultado INCONCLUSIVO e será solicitada nova coleta. A 
diluição da urina decorre da ingestão excessiva de líquido previamente antes da coleta de 
urina. 
 
 
 Para mulheres, o ideal é não fazer o exame durante a menstruação. 
Volume mínimo de 30 mL. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

