
 
Preparo do exame 
 
DIGOXINA  
 
OUTROS NOMES: 
 
DIGOXINEMIA LANOXIN® 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Medicamento do grupo dos glicosídeos cardíacos. Indicação: Avaliação de dose terapêutica e 
toxicidade da digoxina. Interpretação clínica: Os picos séricos ocorrem em cerca de duas horas 
após a ingestão do medicamento, mas estima-se que amostras de 6-8 horas após a ingestão 
possam ser mais confiáveis pelo equilíbrio entre o tecido e o plasma. A meia vida é de cinco a 
sete dias, usando dosagem de manutenção, e em três dias quando da digitalização 
moderadamente rápida. A eliminação ocorre após 40 horas com risco de acumulação. Podem 
aumentar a digoxina: diminuição da função renal, quinidina, amiodarona, nifedipena e 
diazepam. Podem diminuir: antiácidos, colestiramina, caolimpectina, laxantes, 
metoclopramida, ácido paraminossalicílico, neomicina, tetraciclina, fenitoína e agentes 
citostáticos. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue 
Jejum de 4 horas. 
O cliente deve estar com a dosagem estável da medicação há pelo menos dois dias. 
Caso o medicamento seja usado duas ou mais vezes ao dia, a coleta deve ser feita dentro do 
período de uma hora antes da hora habitual. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s) 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

