
 
Preparo do exame 
 
DIAZEPAN 
 
OUTROS NOMES: 
 
VALIUM 
 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
O diazepam faz parte do grupo dos benzodiazepínicos e possui propriedades ansiolíticas, 
sedativas, miorrelaxantes, anticonvulsivantes e efeitos amnésicos. Suas ações são devidas ao 
reforço da ação do ácido gama-aminobutírico (GABA) inibidor da neurotransmissão no 
cérebro. Sua absorção é rápida, atingindo a concentração plasmática máxima após 30 a 90 
minutos. Apresenta uma alta ligação às proteínas plasmáticas, atravessando a barreira 
hematoencefálica e placentária podendo também ser encontrado no leite materno. O 
diazepam possui um tempo de meia-vida de aproximadamente 20 - 50 horas, sendo eliminado 
principalmente pela urina, a eliminação pode ser prolongada no recém-nascido, nos idosos e 
nos pacientes com comprometimento renal ou hepático. 
 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s) 
 
 
HORÁRIO DE COLETA 

                                                                                                                                                                 
Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
 
 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

