
 
Preparo do exame 
 
DHL LÍQUIDO PLEURAL 
 
OUTROS NOMES: 
 
LDH 
LACTATO DESHIDROGENASE 
DESIDROGENASE LACTICA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
É um critério para diferenciação entre exsudato e transudato. Relação LDH pleural/sérica > 0,6 
e LDH pleural > 200 U/L não indicam exsudato, com sensibilidade de 98% e especificidade 
entre 70 e 98%. Níveis de LDH acima de 1000 U/L são encontrados em neoplasias e empiema. 
Sua determinação deve ser feita em paralelo com a dosagem sérica.  
 
INSTRUÇÕES DE COLETA 
 
Material: Líquido Pleural. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

