
 
Preparo do exame 
 
DETECÇÃO DE CITOMEGALOVIRUS VÁRIOS MATERIAIS 
 
OUTROS NOMES 
 
CMV QUALITATIVO 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
A infecção por CMV é frequente e ocasionalmente severa em adultos e crianças com 
deficiência imune-celular congênita ou adquirida, como pacientes com AIDS, cânceres 
(leucemias e linfomas) e transplantados, nos quais a infecção pode ser causada pela reativação 
do vírus latente ou por outros vírus exógenos. A disseminação do CMV no sangue ocorre 
durante a infecção ativa. Sinônimos: PCR para CMV. Detecção de DNA qualitativo de CMV. 
Indicações: Seguimento de pacientes imunossuprimidos e transplantados Interpretação clínica: 
O ideal é que se utilizem testes quantitativos para CMV, quando o resultado é positivo, pois a 
maioria da população já foi infectada por CMV e o resultado qualitativo positivo pode ocorrer 
em indivíduos assintomáticos. A PCR qualitativa de CMV positiva no plasma correlaciona-se 
mais diretamente com doença. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Pode ser em sangue, líquor, urina e lavado broncoalveolar. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

