
 
Preparo do exame 
 
CULTURA BK URINA 
 
OUTROS NOMES 
CULTURA PARA MICOBACTÉRIA (BAAR) 
CULTURA DE BACILOS DE KOCH 
BACILO ALCOOL ÁCIDO 
 
INTERPRETAÇÃO 
Diagnóstico de processos infecciosos causados por micobactérias. As infecções causadas por 
micobactérias têm aumentado sua incidência devido ao aumento no número de casos de 
imunodeficiência e ao desenvolvimento de resistência aos quimioterápicos observados na 
atualidade. Processos patológicos causados por estes microorganismos são de difícil 
diagnóstico, devido à característica crônica e inespecífica do processo e à dificuldade de 
isolamento do germe nos locais afetados. Micobactérias são microorganismos exigentes, e seu 
cultivo demanda muitos cuidados, que oneram seu custo e condicionam a culturas geralmente 
muito demoradas. Contudo, a cultura para BAAR oferece sensibilidade adicional à abordagem 
diagnóstica, além de servir como subsídio epidemiológico. Clinicamente, a opção de pesquisa 
de micobactérias por PCR melhorou a capacidade do laboratório em responder com boa 
sensibilidade e maior rapidez à necessidade diagnóstica. Os materiais empregados podem ser 
variados, desde escarro, sangue, urina, biópsia, etc. Indicações: Diagnóstico de processos 
infecciosos causados por micobactérias. Interpretação clínica: A cultura apresenta alta 
especificidade e alta sensibilidade, de 80-85%, no diagnóstico das infecções causadas por 
micobactérias. Sugestão de leitura complementar: Manual Nacional de Vigilância Laboratorial 
da Tuberculose e outras bactérias. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
Material: Urina 
Realizar higiene genital, desprezar o primeiro jato e colher todo volume da primeira urina da 
manhã. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

