
 
Preparo do exame 
 
CULTURA/BACTERIOSCOPIA/PARASITO SECREÇÃO VAGINAL E/OU CERVICAL 
 

 
 INSTRUÇÃO DE COLETA  
 
Material: Secreção vaginal.  
Para as coletas de secreção genital feminina interna (vagina, fundo de saco vaginal, colo 
uterino), pode-se urinar e tomar banho.  
Quando a coleta for em genitália externa (secreção vulvar por exemplo) ou em caso de 
crianças, não tomar banho e não urinar.  
No período anterior a coleta não se pode:  
Fazer uso de antissépticos ou medicações tópicas (aguardar 48 horas após o término).  
Manter relação sexual nas ultimas 24 horas.  
Usar ducha ginecológica ou ter usado iodo no local. Se usar iodo para colher citologia, 
aguardar 24 horas.  
Não realizamos coleta endocervical em grávidas e virgens. As coletas endocervicais em 
gestantes só podem ser colhidas no consultório médico.  
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias.  
 
HORÁRIO DE COLETA  
 
Para a realização deste exame é necessário agendamento com o setor de coleta 
 
IMPORTANTE  
 
Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

