
 
Preparo do exame 
 
CRYPTOCOCCUS NEOFORMANS - PESQUISA DIRETA VÁRIOS MATERIAIS 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
A doença criptococose atinge primariamente os pacientes com imunodeficiência das células T, 
em especial, portadores de AIDS e neoplasias. O criptococos é uma levedura encapsulada. Sua 
infecção inicia-se com infecção pulmonar, sendo assintomática e totalmente resolvida em 
imunocompetentes. Em imunodeprimidos, a infecção espalha-se por pulmões, ossos, rins, 
fígado, pele, e em especial no sistema nervoso central. O exame microscópico direto permite 
diagnóstico rápido do criptococos no líquor (meningites) e outros materiais (escarro, lavado 
brônquico, lavado broncoalveolar, etc). 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Escarro, lavado brônquico, líquor e outros líquidos corporais. 
Líquor, lavado brônquico e outros líquidos são coletados pelo médico solicitante. 
Para o escarro a coleta deve ser feita em casa. 
Colher preferencialmente pela manhã, ao se levantar e antes do desjejum. 
Lavar várias vezes com água pura, gargarejando e bochechando abundantemente. 
Qualquer secreção nasal ou saliva deve ser eliminada. 
Fazer várias inspirações profundas e tossir várias vezes, procurando obter o material do fundo 
do peito. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 
 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

