
 
Preparo do exame 
 
CORTISOL 16 HORAS  
 
OUTROS NOMES 
 
17 OH no soro 
ADDISON, SINDROME, CORTISOL 
ADRENAL, CORTISOL 
COMPOSTO F 
CORTICOIDES NO SORO 
CUSHING, SINDROME, CORTISOL 
HIDROCORTISONA. 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
O cortisol e secretado pelo córtex da adrenal em feedback com o hormônio 
adrenocorticotrópico (ACTH). É essencial para o metabolismo e funções imunologicas. Sua 
concentração encontra-se elevadas nos casos de Síndrome de Cushing e stress. Apresenta-se 
reduzido na doença\rde Addison e nos casos de hipopituitarismo (com produção deficiente de 
ACTH). Dosagens basais e após supressão por dexametasona possuem utilidade diagnóstica. As 
concentrações plasmáticas de cortisol são\rinfluêncidas pelo CBG (Proteína carreadora do 
cortisol). 
 
INSTRUÇÃO PARA COLETA 
 
Material: Sangue 
Coleta realizada as 16 horas. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                 
Segunda à Sexta: As 16:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

