
 
Preparo do Exame 

 
CORONAVÍRUS 2019 DETECÇÃO POR PCR (COVID19) 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
O coronavírus 2019 (2019-ncov) é um novo vírus que causa doenças respiratórias em humanos 
e pode se espalhar de pessoa para pessoa. Este vírus foi identificado pela primeira vez durante 
uma investigação sobre um surto de doença respiratória em wuhan, china. O coronavírus 
covid-19 é uma doença altamente contagiosa de natureza viral grave, transmitida por via 
respiratória (gotículas de saliva, espirro, tosse, catarro, contato pessoal próximo, como toque 
ou aperto de mão, contato com objetos ou superfícies contaminadas, seguido de contato com 
a boca, nariz ou olhos). Os sintomas do covid-19 são febre, tosse e dificuldade para respirar. 
Para aumentar a probabilidade de detecção da infecção por 2019-ncov, recomenda-se a coleta 
de amostras biológicas do trato respiratório superior e/ou inferior. Frente a caso suspeito, as 
amostras devem ser coletadas o mais rápido possível e seguir o protocolo laboratorial definido 
pelo ministério da saúde. Atenção para atualizações frequentes do protocolo do ministério da 
saúde. 
Este teste realiza a pesquisa do patógeno 2019ncov por meio de pcr em tempo real. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: nasofaringe/orofaringe.. 
Jejum não necessário. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
Sugere-se  realização da coleta até o 3º dia de sintomas. 
 
 
HORÁRIO DE COLETA 
ESTE EXAME É REALIZADO SOMENTE  COM AGENDAMENTO PRÉVIO. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

