
 
Preparo do exame 
 
COOMBS DIRETO  
 
OUTROS NOMES: 
 
DAT (DIRECT ANTIGLOBULIN TEST) 
HEMOLITICA, ANEMIA, COOMBS DIRETO 
TAD (TESTE DE ANTIGLOBULINA DIRETO) 
TESTE DE ANTIGLOBULINA DIRETO (ERITRÓCITOS) 
PESQUISA DE SENSIBILIZAÇÃO ERITROCITÁRIA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Exame aplicado à detecção da sensibilização das hemácias in vivo, ou seja, a presença de 
anticorpos ou complemento ligados à membrana eritrocitária. Sinônimos: DAT, Teste de 
Antiglobulina direto. Indicações: É utilizado na investigação das anemias hemolíticas auto-
imunes, reações transfusionais e na doença hemolítica do recém-nato. Interpretação clínica: O 
resultado de um teste positivo isolado não deve ser considerado como diagnóstico, devendo 
seu significado ser avaliado em conjunto com a história clínica e outros dados laboratoriais, 
como bilirrubinas, hematócrito, haptoglobina e contagem reticulocitária. Cerca de 6 a 8% dos 
pacientes hospitalizados possuem teste positivo sem manifestação clínica de hemólise, visto 
que normalmente pequenas quantidades de IgG e complemento estão presentes na superfície 
das hemácias. Resultados falso-positivos podem ocorrer na presença de aglutininas frias, 
grande quantidade de paraproteínas no soro, coleta em tubo com gel separador e 
resfriamento da amostra. O sangue coletado de cordão pode sofrer interferência da geléia de 
Wharton. Algumas medicações, como as penicilinas, cefalosporinas, alfa-metildopa, quinidina, 
insulina e tetraciclinas, entre outras, podem levar a resultado positivo. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s). 
 
HORÁRIO DE COLETA 

                                                                                                                                                                 
 Segunda à Sexta: das 6:00 às 11:00 horas  
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas 
 
IMPORTANTE 
Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 
Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 
identificação de ambos. 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

