
 
Preparo do exame 
 
COLINESTERASE  
 
OUTROS NOMES: 
 
ACETIL COLINESTERASE - ACILCOLINA - COLINESTERASE AGUDA COLINESTERASE II - ACIL 
HIDROLASE PCHE – ACETILCOLINESTERASE PSEUDOCOLINESTERASE ACETILCOLINESTERASE 
BUTIRILCOLINESTERASE ORGANOFOSFORADOS, INTOXICAÇÃO POR. 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
A atividade da pseudocolinesterase (benzoilcolinesterase ou colinesterase II ou colinesterase 
plasmática) e reduzida de forma mais rápida e intensa que a colinesterase eritrocitária, 
refletindo a exposição aguda aos organofosforados. Apresenta meia-vida de 8 dias, tendo 
pouco valor nas intoxicações crônicas. A recuperação da atividade da pseudocolinesterase nas 
intoxicações por carbamatos se da após 24 horas; na intoxicação por organofosforados inicia-
se em 72 horas. Pacientes com formas atípicas da enzima pseudocolinesterase, com baixa 
atividade enzimática, podem apresentar predisposição a apneia após uso de relaxantes 
musculares. Outras condições também cursam com diminuição da pseudocolinesterase: 
gravidez, hipocolesterolemia, desnutrição, hepatite, cirrose hepática, tuberculose, 
tromboembolismo pulmonar, choque, distrofia muscular, infecções agudas, pós-operatórios, 
insuficiência renal crônica, insuficiência cardíaca congestiva, policitemias, artrite reumatóide,  
hipoproteinemia, plasmaferese, uso de medicamentos. Algumas condições cursam com 
aumento da pseudocolinesterase: hipercolesterolemia, obesidade, hipertrigliricidemia, 
hipertireoidismo, diabetes, polineurites, parkinsonismo, transfusão de hemácias e plasma, 
hemocromatose, sindrome nefrótica, doenças psiquiáricas, tireotoxicoses, uso de 
benzodiazepínicos, andrógenos, antibióticos e insulina. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamento(s) do(s) último(s): 7 dias(s) 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas 
Sábados: das 6:00 às 10:00 horas 
 
IMPORTANTE 
Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, documento com foto (RG ou CNH). 
Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 
identificação de ambos. 
Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

