centro

diagnésticos

Preparo do exame

COLESTEROL TOTAL+LDL
OUTROS NOMES

COLESTEROL TOTAL E FRAGOES COM TRIGLICERIDES; ESTUDO LIPIDICO; LDL-COLESTEROL;
PERFIL LIPIDICO; LIPIDOGRAMA; CTF;

INTERPRETAGCAO

O colesterol é sintetizado de modo permanente em todo o organismo e é um componente
essencial das membranas das células e lipoproteinas, além de ser um precursor para a sintese
de hormonios esterdides e acidos biliares. O colesterol é, sobretudo, transportado em duas
classes de lipoproteinas (LDL e HDL), as quais desempenham um papel contraditério na
patogénese das perturbacdes lipidicas. E o principal lipideo associado a doenca vascular
aterosclerética.

E a lipoproteina que faz o transporte do colesterol para os tecidos, onde ele exerce uma
funcao fisiolégica, como por exemplo, a sintese de esteroides. Sua concentracdo em relagdo
direta com o aumento do risco de aterosclerose. Valores aumentados: doenca arterial
coronaria, hipercolesterolemia familiar, hiperlipidemia familiar combinada, apoproteina B
familiar defeituosa, hipotireoidismom hipopituitarismo, sindrome nefrética. Valores
diminuidos: disbetalipoproteinemia, abetalipoproteinemia, md nutri¢ao, criancas.

INSTRUGCOES DE COLETA

Material: Sangue .

O cliente deve estar com, pelo menos, cinco dias de dieta habitual para realizar este exame,
mas sem ingerir bebidas alcodlicas nas ultimas 72 horas.

Para todas as idades jejum minimo necessario de 0 a 14 horas.

HORARIO DE COLETA

Segunda a Sexta: das 6:00 as 11:00 horas.
Sdbado: das 6:00 as 10:00 horas.

IMPORTANTE

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convénio, RG ou CPF ou CNH.
Menor de 18 anos deverd estar acompanhado do responsavel legal, com documento de
identificagdo de ambos.

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui.
Em casos de duvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento.
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