
 
Preparo do exame 
 
COBRE 
 
OUTROS NOMES: 
 
CUPREMIA 
DOENÇA DE WILSON 
COBRE LIGADO A CERULOPLASMINA 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
O cobre é um elemento essencial para a síntese de hemoglobina, colágeno e melanina e compõem 
muitas metalo-enzimas. É transportado pela ceruloplasmina. A deficiência de cobre em crianças é 
encontrada na prematuridade, má absorção, desnutrição e diarreia crônica. Acontece também na 
Síndrome de Menkes e Doença de Wison. A deficiência de cobre no organismo é caracterizada pela 
redução do crescimento, anemia microcítica hipocrômica e redução da pigmentação da pele. Valores 
aumentados são em geral decorrentes de intoxicação que é caracterizada por náuseas, vômitos, 
queimaduras epigástricas, diarreia, icterícia, hemólise, necrose hepática, sangramento digestório e 
falência renal. Podem também ocorrer em hemocromatose, hipertireoidismo, hemopatias malignas, 
colagenoses. 

 
INSTRUÇÕES DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
Informar se é exposto ocupacionalmente. 
Informar se faz uso de algum medicamento. 
Informar se há suspeita da Doença de Wilson. 
Informar se a paciente é gestante. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

