
Preparo do exame 
 
COAGULAÇÃO INIBIDORES PLASMA 
OUTROS NOMES: 
INIBIDORES DA COAGULACAO, SCREENING 
INIBIDORES DA COAGULACAO, TESTE DE 
INIBIDORES DA COAGULACAO, TRIAGEM DE 
INIBIDORES INESPECIFICO E ESPECIFICO DA COAGULACAO 
TESTE DE MISTURA DO TPROP IMEDIATA E APÓS INCUBAÇÃO (60MIN À 37ºC) 
TESTE DE MISTURA DO TTPAOP IMEDIATA E APÓS INCUBAÇÃO (60MIN À 37ºC) 
TRIAGEM DE INIBIDORES DA COAGULACAO NO PLASMA 
 
INTERPRETAÇÃO 
Os inibidores da coagulação são anticorpos dirigidos contra uma determinada proteína da coagulação (inibidor 
específico) ou que interferem com fosfolípides que participam em determinadas fases do processo da coagulação 
(inibidor inespecífico). 
Este teste é uma triagem para identificar a presença de inibidor circulante que, se positivo, exige a caracterização 
do inibidor por meio de testes específicos. 
O exame não pode ser realizado se o TP ou o TTPA da amostra-teste forem normais. 
Vale lembrar que a heparina e os produtos de degradação de fibrinogênio/fibrina (PDF) em altas concentrações se 
comportam, in vitro, como inibidores inespecíficos. 
Inibidores específicos podem ocorrer nas seguintes situações: 
-- Em resposta à terapêutica de reposição em pacientes que apresentam deficiência congênita de um determinado 
fator (como o antifator VIII em portadores de hemofilia A); 
-- Como manifestação de quadro de auto-imunidade (associados ou não a uma doença auto-imune); 
-- Em associação a outras condições clínicas, tais como fase tardia de gestação e período pós-parto, doenças auto-
imunes (lúpus eritematoso sistêmico e artrite reumatóide), doenças inflamatórias crônicas (doença de Crohn e 
colite ulcerativa), doenças dermatológicas imunomediadas (pênfigo bolhoso), uso de alguns antibióticos, neoplasias 
e em indivíduos idosos. 
-- Inibidores inespecíficos são genericamente denominados anticoagulantes lúpicos por terem sido descritos 
inicialmente em pacientes com lúpus eritematoso sistêmico. Esses anticorpos podem desencadear manifestações 
tromboembólicas (venosas, arteriais e de microcirculação) em qualquer tecido ou órgão e complicações na gestação 
(abortos espontâneos de repetição, morte fetal e nascimento de prematuros). Veja também o teste para a pesquisa 
de anticoagulante lúpico. 

 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

