
 
Preparo do exame 
 
CLOSTRIDIUM DIFFICILE TOX A E B 
 
OUTROS NOMES 
 
Toxina A (enterotóxica) e Toxina B (citotóxica) 
Clostrídio dificile Toxina A e B 
Teste para colite pseudomembranosa 
Anticorpo Monoclonal Toxina A e B 
 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Clostridium difficile é um bacilo anaeróbico Gram positivo que pode causar colite 
pseudomembranosa principalmente em pacientes hospitalizados em uso de antibióticos de 
largo espectro. O exame é indicado para diagnóstico de diarreia por Clostridium difficile. A 
sensibilidade do teste é 50% e a especificidade é de 98%. A detecção da toxina A e B utilizando 
anticorpo monoclonal permite uma detecção direta e mais rápida em relação aos ensaios 
ELISA.  
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Fezes diarréicas ou com consistência amolecida. 
Evitar o uso de antiácido, laxantes e de contraste oral no mínimo 3 dias antes da coleta das 
fezes ou conforme orientação médica. 
Defecar em frasco limpo e seco. 
Manter as fezes refrigeradas em casa e transportar ao laboratório o mais rápido possível. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 
 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

