
 
Preparo do exame 
 
CITOSOL HEPATICO TIPO 1 ANTICORPOS TOTAIS 
 
OUTROS NOMES: 
 
AACH-1 
ANTICORPOS ANTI-LC-1 
CITOSOL HEPÁTICO TIPO 1, PESQUISA DE ANTICORPOS 
HEPATITE AUTO-IMUNE TIPO II, ANTI CITOSOL HEPÁTICO 
LC1, ANTICORPOS ANTI 
 
INTERPRETAÇÃO 
 
Trata-se de um teste útil no diagnóstico da hepatite auto-imune tipo II (HAI tipo II), em 
decorrência de o anticorpo anticitosol hepático (AACH-1) ser considerado um marcador dessa 
enfermidade, da mesma maneira que a presença do anticorpo antimicrossomal do fígado e rim 
(anti-LKM-1). 
Em geral, os anticorpos anticitosol estão associados a anticorpos anti-LKM-1, mas, em 10% dos 
casos de HAI tipo II, somente a pesquisa para AACH-1 se mostra positiva. Como uma reação 
positiva pela técnica de imunofluorescência indireta não permite identificar o AACH-1 quando 
ele coexiste com o anti-LKM, a identificação do AACH-1 é feita pela técnica de imunodifusão 
dupla. Os anticorpos AACH-1 também podem ser raramente detectados em indivíduos 
infectados pelo vírus da hepatite C, mas geralmente em baixos títulos. 
 
INSTRUÇÃO DE COLETA 
 
Material: Sangue. 
Jejum de 4 horas. 
O cliente não deve ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame. 
Anotar medicamentos dos últimos 7 dias. 
 
HORÁRIO DE COLETA 
                                                                                                                                                                
Segunda a Sexta: das 6:00 às 11:00 horas. 
Sábado: das 6:00 às 10:00 horas. 
 
IMPORTANTE 

Apresentar pedido médico, Carteirinha do convênio, RG ou CPF ou CNH. 

Menor de 18 anos deverá estar acompanhado do responsável legal, com documento de 

identificação de ambos. 

 

Confira o folder de atendimento ao paciente do Centro Médico clicando aqui. 
Em casos de dúvidas entre em contato por um de nossos canais de atendimento. 

https://www.centromedicosorocaba.com.br/files/manual%20centro%20medico.pdf

